
 Día Internacional 
de la Juventud 

 

 

En 1999 fue designada esta fecha por la asamblea general de las naciones 
unidas para poner en el centro de la atención pública los problemas que aquejan a la 
juventud, celebrar su potencial y reconocer el papel de clave que juegan en sus 
sociedades. 
 

PANORAMA INTERNACIONAL 
 
 

Se estima que la población mundial de jóvenes para 2022 asciende a 1,200 
millones de personas entre 15 y 24 años equivalentes al 15.5% de la población. El 
volumen de mujeres asciende a 595.4 millones, mientras que los hombres son 634.5 
millones.  

 
Hacia el año 2065 se espera alcanzar la cantidad máxima de jóvenes en el 

mundo con 1.4 millones representando el 13% de la población mundial, después se 
verá un descenso de este volumen de manera paulatina. En 1985 se tuvo la 
proporción máxima con 19.3%. 

 
La fecundidad entre las mujeres de 15 a 19 años decayó de 74 nacimientos por 

cada 1000 mujeres (1990) a 42 nacimientos en 2022.  
 
Fechas relacionadas: 
 

• 11 de febrero  Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia 
• 12 de junio  Día Mundial contra el Trabajo Infantil 
• 15 de julio  Día Mundial de las Habilidades de la Juventud 
• 11 de octubre Día Internacional de la Niña 
• 20 de noviembre Día Mundial del Niño 

 
 

 

12 de agosto 

FECHAS CONMEMORATIVAS 



PANORAMA NACIONAL 
 
 

En 2020 la población joven de 15 a 24 años fue de 21.2 millones (49.9% mujeres 
y 50.1% hombres). Este monto equivale al 16.8% de los 126 millones de habitantes en 
México.  

 
Ni la mitad de esta población asiste a la escuela, 45.3%, las jóvenes asisten un 

poco más que los hombres, 46.0% y 44.7%, respectivamente.  
 
El grado promedio de escolaridad de la población de 15 a 19 años es 9.7, apenas 

concluyendo la secundaria, sin diferencias entre las mujeres y los hombres, 9.8 vs 9.6, 
respectivamente. Respecto a la población de 20 a 24 años, el promedio no rebasa la 
conclusión de la educación media superior con 11.4 años, siendo mínimas las 
diferencias entre mujeres y hombres, 11.5 vs 11.3. 

 
De la población entre los 15 y 24 años, el 5.6% es hablante de lengua indígena, 

siendo ligeramente mayor el porcentaje para las mujeres, 5.7% que el 5.5% de los 
hombres. 

 
Para 2020 el 26% de este grupo de jóvenes en México ha tenido al menos un 

hijo en México, siendo el mayor porcentaje en zonas rurales con 33%, que en las zonas 
urbanas con 24%. 

 
En 2022 1  ocurrieron 454,877 nacimientos entre jóvenes de 15 a 24 años, 

representando el 37.7% de los nacimientos ocurridos en 2022; las menores de 15 a 19 
años representaron el 11.9% y las jóvenes de 20 a 24 años el 25.8% (INEGI; 2024a). 

 
De la población joven el 8.4% tiene alguna limitación, discapacidad o algún 

problema o condición mental, siendo mayor el porcentaje para mujeres (8.9%) que 
para los hombres (8.0%). 

 
La participación económica de la población de 15 a 24 años es de 44.7%, la 

participación de las mujeres es de 33.9% y 55.7% de los hombres (INEGI, 2024b).  
 

 

 

 
1 Los datos para el año de ocurrencia podrían modificarse por el registro tardío que se da en el país. 
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