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Meta del bienestar del Objetivo prioritario 3 

Mejorar las condiciones para que las mujeres, niñas y adolescentes accedan al bienestar y la salud 
sin discriminación desde una perspectiva de derechos. 

 
3.3 Necesidad insatisfecha de métodos anticonceptivos 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Muestra la proporción de mujeres en edad fértil unidas, expuestas al 

riesgo de embarazarse, que en un momento determinado refieren su 

deseo de limitar o espaciar un embarazo, pero no usan un método 

anticonceptivo en ese mismo momento. 

Descripción 

Mujeres en edad fértil. Nacional. 

Nivel de desagregación 

Quinquenal. 

Periodicidad 
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𝑁𝐼𝐴 = ൬
𝑁𝐸𝑆𝑃 + 𝑁𝐿𝐼𝑀

𝑀𝐸𝐹𝑈
൰ ∗ 1000 

en donde; 

𝑁𝐼𝐴 – Necesidades insatisfechas de métodos anticonceptivos en 
mujeres de edad fértil unidas;  

𝑁𝐸𝑆𝑃 – Mujeres en edad fértil unidas que desean espaciar su 
siguiente embarazo, pero no hacen uso de métodos 
anticonceptivos en ese momento; 

𝑁𝐿𝐼𝑀 – Mujeres en edad fértil unidas que no desean tener más 
hijos, pero no hacen uso de métodos anticonceptivos en 
ese momento; 

𝑀𝐸𝐹𝑈 – Total de mujeres en edad fértil unidad. 

Fórmula 

Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (CONAPO). 

Fuente 

La Encuesta Nacional de Dinámica Demográfica (ENADID) elaborada 

por el INEGI, es una encuesta que no cuenta con una periodicidad 

establecida, por lo que la última aplicación que se realizó fue en 2018. 

Precisiones de la fuente 
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Los insumos para la estimación del indicador se obtienen 

directamente de las bases de datos de la encuesta mencionada. 

Precisiones en los datos 

Este indicador permite visibilizar la brecha del cumplimiento de los 

derechos reproductivos de las mujeres y hace referencia a los rezagos 

en materia de acceso a información, servicios y medios necesarios. A 

partir de su estimación y el comportamiento es posible identificar los 

ajustes necesarios en la oferta de planificación familiar. 

Interpretación 
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