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Población afrodescendiente 

 

Los datos del Censo de Población y Vivienda 2020 indican que en México 2.1% de los 
hombres y 2.0% de las mujeres que residen en el país se auto reconocen como 
afrodescendientes, es decir, 2,576,213 personas, de las cuales, 50.4% son mujeres 
(1,297,617 mujeres) y 49.6% (1,278,596 hombres). La mediana de edad de este grupo 
de población es de 32 años, mayor que el dato nacional de 29 años. 

Las entidades donde más mujeres se autoadscriben como afrodescendientes son:  
Guerrero (8.5%), Oaxaca (4.6%) y Baja California Sur (3.2%). Por lo que respecta a los 
hombres, son las mismas entidades, aunque con un porcentaje ligeramente mayor: 
8.7%, 4.8% y 3.4%, respectivamente. Además, se suma Yucatán donde 3.1% de los 
hombres se consideran afrodescendientes. En cambio, para ambos sexos, Nayarit 
es la entidad con menor concentración de afrodescendientes: 0.8% de las mujeres 
y 0.9% de los hombres; solo por encima de Durango, donde 0.9% de las mujeres y 
1.0% de los hombres así lo consideran. 

 

Fecundidad 

El promedio de hijas e hijos nacidos vivos de las mujeres afrodescendientes de 12 
años y más es de 2.12, prácticamente el mismo que el promedio nacional de 2.09 
hijas(os) por cada 1,000 mujeres. 

En 2019, el Consejo Nacional de Población (CONAPO) estimó la Tasa Global de 
Fecundidad (TGF) de las mujeres afrodescendientes en 1.94 hijos(as) por cada mil 
mujeres. Y entre las adolescentes afrodescendientes (15–19 años) la tasa de 
fecundidad fue de 40.9 nacimientos por cada mil mujeres. Para las mujeres no 
afrodescendientes las tasas son 1.88 y 43.0 respectivamente. 

 

Educación 

En el tema del analfabetismo 6.2% de las mujeres afrodescendientes de 15 años y 
más no sabe redactar o escribir un recado, en el caso de los hombres este porcentaje 
disminuye a 4.4%, para la población total los porcentajes son 5.5 y 3.9 
respectivamente. 

El 94.6% de la población afrodescendientes de 6 a 14 años asiste a la escuela, en el 
caso de las mujeres es el 94.6% y 94.0% en los hombres.  
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Población afrodescendiente 

El 44.4% de la población afrodescendientes de 15 a 24 años asiste a la escuela, en el 
caso de las mujeres es el 45.1% y 43.8% en los hombres.  

El grado promedio de escolaridad de la población de 15 años y más 
afrodescendiente es de 9.8, en las mujeres de 9.6 y 9.9 en los hombres, muy similar 
al dato nacional, 9.6 mujeres y 9.8 hombres. 

 

Personas hablantes de lengua indígena  

De las personas hablantes de alguna lengua indígena, el 7.4% es afrodescendiente. 

 

Afiliación a servicios de salud y discapacidad o algún problema o condición 

El 74.8% de la población afromexicana tiene afiliación a algún servicio de salud, en 
el caso de las mujeres este es de 76.4% y el 73.2% de los hombres, los datos 
nacionales son 75% y 71.9% respectivamente. 

Se auto reconocen como afrodescendiente o afromexicanas 528,498 personas que 
tienen alguna limitación, discapacidad o algún problema o condición mental, lo que 
representa el 20.5% de este grupo de población; las mujeres representan 56.7%. 

 

Principales actividades 

Las actividades a las que se dedican las mujeres afrodescendientes de 12 años y más 
el 53.3% a las actividades económicas, 21.9% a estudiar y 4.6% son pensionadas; para 
los hombres en las mismas condiciones los porcentajes son 78.4%, 45.6% y 17.2%. 

 

Vivienda  

Respecto a las viviendas donde el jefe o jefa de familia se autoadscribe como 
afrodescendiente, el 52.1% tiene piso de cemento o firme, 44.5% piso de madera, 
mosaico u otro recubrimiento y 3.4% piso de tierra.  
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Población afrodescendiente 

Discriminación 

La población afrodescendiente experimenta actos discriminatorios, al 37.2% de las 
mujeres y al 33.8% de los hombres en los últimos 12 meses, los principales motivos 
de discriminación para las mujeres afrodescendientes son el peso o estatura (40.5%), 
ser mujer (35.2%) y forma de vestir o arreglo personal (32.8%), los motivos de los 
hombres son el tono de piel (29.1%), su forma de vestir o arreglo personal (26.8%) y 
sus opiniones políticas (26.6%) (INEGI-ENADIS). 
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